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XIII. 

Blutuntersuchungen in den Tropen. 
Antwort  auf die Erwiderung yon Dr. C. E i j k m a n .  

Von Dr. Max G l o g n e r ,  
prakt. Arzt in Samarang auf Java. 

Die grosse Entfernung zwischen Berlin und Samarang ist 
der Grnnd, weshalb diese Antwort so sp~t erscheint. 

Wenn ich bei den in diesem Archly mitgetheilten Blut- 
untersuchungen zu Resultaten gelangte, welche in mancher Hin- 
sieht yon denen abwiehen, welehe E i jkman  in der iirztlichen 
Zeitschrift ffir ~ieder]iindisch Indien und sp~ter in diesem Archly 
publicirte, und wenn ich dabei dieselben einer wenig wohl- 
wollenden Krifik unterzog und wie E i jkman  sagt~ die Ten- 
denz zu Tage treten liess, nur das herauszufinden und hervor- 
zuheben, was ich an diesen Arbeiten tadeln zu k5nnen glaubte, 
so beweist dies, dass in denselben auch Tadelnswerthes ent- 
halten war. Der Leser wird dies jedoch nicht als Tendenz auf- 
fassen, weft ibm bekannt ist, dass ich die Eijkman'schen 
Blntuntersuehungen dutch Citiren anerkannte und in meinen 
Arbeiten auch Mittheilungen macht% die keinen Tadel enthielten. 
Ieh habe ffir diese kritischen Bemerkungen, die meinen Ar- 
beiten eingefioehten waren, aussehliesslich die Originalarbeiten 
E i j k m a n ' s  benutzt, welehe in der iirztlichen Zeitschrift flit 
~iederl. Indien verSffentlieht sind, und zwar deshalb, weft die- 
selben die betreffenden Themata ~m ansfiihfliehs~en behandeln', 
w~.hrend die in diesem Archly ~)ublieirten Mittheilungen nut 
ausffihrliehe Autoreferate darstellen. Ich habe mich~ so behaup- 
tet Ei jkman,  dabei nicht gescheut, die Mittheilungen aus 
diesen ersten Arbeiten vielfach unvollst~ndig wiederzugeben 
und durch das Versehweigen der von ibm gemachten Vorbe- 
halte den Anschein erweckt, als w~re seine Beweisffihrung un- 
genfigend und den Thatsachen nicht en tsprechend. -  Sehen 
wir uns etwas n~her nach diesen Vorbehalten urn. Mit 
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wenig taktischem Bliek ffihrt er die schw~chste Reserve zuerst 
in's Feuer. E i jkman  sagt in seiner ersten Arbeit, welehe die 
Uebersehrift trSgt ,,Ueber sogenannte tropische An~mie" auf 
Seite 349: ,Ffir unsern Zweck, Vers in der Zusammen- 
se~zung des Blutes bei Europ';iern nachzuweisen, standen uns 
Individuen zu 6ebete u.s.w." und naeh Mittheilung einer Tabelle 
auf Seite 356 ,,Man sieht, es ist kein Grund vorhanden, um 
aus diesen Ziffern den Sehluss zu ziehen, dass bei gesunden 
Europ~ern wShrend" ihres Aufenthaltes in Indien sieh Blutarmuth 
entwiekelt". 

Ist ein an'~miseher d.h.  k r a n k h a f t e r  Zus tand  bei 
ge sunden  Ind iv iduen  denkbar? Was wollte er naehweisen, 
als er gesunde Individuen aussuehte und die Anzahl der 
rothen BlutkSrperehen Nr den Cubikmillimeter, sowie den Pro- 
cenisatz des Its feststellte. E i jkman entsehuldigt 
sieh in seiner Erwiderung, dass die betreffenden Versuehsper- 
sonen alle mehr eder weniger eine blasse Gesiehtsfarbe darboten. 
Sahli  hat bereits imJahre 1886, spgter haben Laker  und Op- 
penhe imer  den Beweis erbraeht, dass es unstatthaft ist, aus der 
B15sse der s i eh tba ren  Seh le imhs  auf einen anSmisehen 
Zustand des TrSgers zu sehliessen. E i jkman  glaubte sieh 
bereehti~, diesen Seh!uss bereits aus der blassen Gesiehtsfarbe 
ziehen zu diirfen. Wenn aber, wie E i j k m a n  zugiebt, die MSg- 
liehkeit eines an':imisehen Zustandes bestand, durfte er die Ver- 
suehspersonen mit gutem Gewissen gesund nennen? Folgender 
Passus ist mir unerkl~/rlieh: ,,Ich habe ferner gar nicht be- 
hauptet, wie das aus einer betreffenden Bemerkung Glogner ' s  
hervorzugehen scheint, dass die tropische Aniimie yon den Autoren 
ohne jeden Beweis aufgestellt wurde. Das kann nur der heraus- 
lesen, welcher in jedem Satze die Tendenz zum Tadeln erblickt." 

E i jkman  wirft mir auf S. 197 vor, dass ich mieh in 
dem Artikel fiber das specifisehe Gewieht des Blutes tier in den 
Tropen lebenden Europ~er bemfiht Mtte, das Bestehen yon 
Hypalbuminose naehzuweisen und hierffir aueh gesunde Ms 
gew'ghlt hgt~e. Wo  steht in der betretI'enden Mittheilung Bin 
Wort, dass ieh Hypalbumiaose naehweisen wollte? wo ein Wort, 
dass iehdieselbe b e i G e s u n d e n n a c h g e w i e s e n  h i t t e?  Eijk- 
man  wird reich fragen, weshalb ieh dann bei gesunden guro~ 
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p~ern das specifische Gewicht des Blutes untersuchte, wenn ich 
vorher fiberzougt war, dass ttypalbuminose d.h. krankhafter 
Zustand nicht bestgnde odor bestehen konnte? Dies will ich ihm 
jetzt erklaren. Der Iteransgeber dieses Arehivs gab in seiner 
Redo tiber Acclimatisation einige Definitionen iiber das Pathos, 
das Nosologisehe und Physiologische, die ich leider wegen des 
Verlustes des betreffenden Exemplares auf der letzten Reise yon 
Sumatra nach Java nicht wSrtlich bier wiedergeben kann. 

Das Pathos, so sagt Virch0w,  ist Leben unter vergn- 
de r t en  Bedingungen, Krankheit ist Leben unter ge fgh r l i chen  
Bedingungen. Das Pathos umfasst das Goblet des Krankhaften, 
ist aber nicht identisch damit, es giebt Zust~nde, welche nicht 
in das Gebiet des Krankhaften gehSren und doch paihologiseh 
sind. Die Gronzen zwischen dem Pathologischen und Physiolo- 
gischen sind night immer mit Sieherheit anzugeben, sic fliessen 
in einander. Wit Europ~ier leben in den Tropen unter ver- 
~nderten Verh~ltnissen: die hohe Temperatur, der hShere odor 
niedrigere Feuchtigkeitsgehalt der Tropenluft, die vergnderte 
Umgebung and Lebensweise sind diese ver~nderten Verh~iltnisse. 
~un hat man sich immer vorgestellt, dass diese ver~nderten 
Verhs aueh auf die Einwanderer ver~ndernd einwirkten; 
man hat fr(iher von bestimmten Klimakrankheiten gesprocben, 
nicht nur in dem Sinne, dass der Einwanderer an Krankheiten 
litte, welche in Europa gar nieht oder in verh~ltnissmgssig 
geriuger Heftigkeit und H/~ufigkeit vork/~men, sondern man hat 
auch den klimatischen Faktoren einen krankmachenden Einfluss 
zugeschrieben. Dass dies letztere an sieh nieht der Fall ist, hat 
sich bei der Verbesserung der hygieinischen Verh/~ltnisse in den 
Tropen herausgestellt. Die Mortalit~t der Europ~er ist jetzt in 
den Tropen bedeutend herabgesetzt und nicht viol grSsser als 
die der Eingeborenen. Das hat uns Stokvis  in seinem inter- 
essanten Vortrage tiberzeugend bewiosen. Aber ist nun damit 
gesagt, dass das Klima den Europ/~er ganz unbeeinflusst lgsst? 
Ist es nicht ragglich, dass unsere physiologischeu Functionen eine 
geringe Schwankung naeh dem Pathologischen hin erleiden, 
dass wir mit einem Fuss im Physiologischen, mit dem anderen 
im Pathologischen stehen, ohne das Gebiet des Krankhaften zu 
berfihren. Seit ioh die Redo Virehow's  fiber Acclimatisation 
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gelesen habe, hat mieh dieser Gedanke beherrscht. Ieh habe 
mir immer gedacht and denke das aueh heute noch, dass es 
uns einmal gelingen wird, diese geringen Abweichungen oder 
besser gesagt Schwankungen nach den Grenzen des Pathologi- 
sehen hin geuauer festzustellen. Aus diesem Grunde ,  um 
dies E i jkman  gegenfiber zu betonen, untersuchte ich bei ge- 
sunden  Europ~ern alas specifisehe 6ewicht des Blutes, ohne 
im geringsten daran zu denken, class H y p a l b u m i n o s e ,  also 
ein krankhafter Zustand bestehen kSnne; aus d iesem Grunde 
untersuchte icli das Blut bei gesunden  Europ~ern  auf die 
Zahl tier rothen BlutkSrperchen im Cubikmillimeter and den Ge- 
halt an H~moglobin, ohne bei diesen gesunden Individuen einen 
an/ imisehen d. h. krankhaften Zustand flit mSglieh zu halten. 

Es giebt eine ethnologische Erfahrungsthatsache, die man 
mit den zuversichtlichsten Beweisgriinden, dass der Rurop~er in 
den Tropen derselbe bleibe, wie in Europa, nieht wegdisputiren 
wird, - -  das ist die Thatsache, dass der Europ/~er in den Tropen 
eine geringere A r b e i t s f s  besitzt. Diese Erscheinung 
trifft man in allen tropisehen Colonien an. Ich sehe bier ab 
yon den fibereinstimmenden Mittheilungen der Tropen/~rzte, 
welche beim Europ~er aueh stets ein gewisses Minus in psyehi- 
scher ttinsicht constatiren, eine geringere geistige Activit~t. 
Da muss doch auch in somatischer Hinsicht etwas vorhanden 
sein, welches uns dieses Deficit erkl~rt. Sicher giebt es hier, 
wie fiberall, Ausnahmen und ich stimme gem dem Urtheil eines 
holl~ndischen Professors bei, der sagt~ dass E i jkman  bewiese, 
dass man aueh in den Tropen eiue rege geistige ThStigkeit ent- 
wiekeln kiinne. - -  Wie die Sueht zum Tadeln verh~ngnissvoll 
werden kann, sagt E i jkman ,  das k~nne man bei mir sehen. 
Ieh hatte vor einigen Jahren eine Verminderung der N-Aus- 
seheidang im Urin bei gesunden m~nnlichen Europ~ern gefunden 
and den verallgemeinerten Satz ausgesprochen~ dasg eine Herab- 
setzung des Eiweissumsatzes bei dem in den Tropen lebenden 
EuropEer best/~nde. E i jkman  erwShnt, dass ieh dann aueh 
nieht aus den Untersuchungen, welche ich nur an mSnnliehen 
Individuen ausfiihrte~ einen allgemeinen Schluss h~tte ziehen 
dilrfen. Wer an jemandem etwas corrigirt, was er selbst ver- 
schuldet~ der verbessert sieh selbst and ich nehme dieses Selbst- 
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bekenntniss und diese Selbstcorreetur aus E i jkman ' s  Hgnden 
gem entgegen. 

Ich hatte bei der wenig genauen SehlussMgerung, welche 
E i jkman  aus der Beobaehtung eines einzigen Falles in Bezug auf 
die Regeneration des Blutes beim Europ~er im tropischen Klima ge- 
zogen hatte, die ebenso vollkommen oder wenigstens nieht in auf- 
fallend langsamer Weise zu Stande k~me, yon der mangelhaften 
Un~ersuchung dieses Ealles gesproehen, da erst 14 Tage naeh er- 
folgtem Blntverlust die erste Blutuntersuehung stattfand. Eijk-  
man entsehuldigt sieh, dass ihn kein Vorwurf treffe, da er den Ver- 
wnndeten nicht frfiher zur Beobachtung bekommen hg.tte. Wen 
trifft dann der Vorwnrf, etwa den Unterofficier, der sich die 
Italsader durehsehneiden wollte? Der Vorwurf, den ich Eij k m an 
ma&te und jetzt wiederhole, besteht nattirlieh nur darin, dass 
er einen derartigen mangelhaft beobachteten Fall nicht fiir eine 
Sehlussfolgerung in Bezug auf die Regeneration des Blutes in den 
Tropen heranziehen durfte. Er erwghnt wohl, dass ein e rheb-  
l i e h e r  Blutverlust stattfand. Er wird zugestehen, dass damit 
kein bestimmter Grad des Blutverlustes ausgedriiekt wird, 
mit dem man die sp'~teren Werthe fiir die Anzahl der Blut- 
k5rperchen und den I-I~tmoglobingehalt vergleiehen kSnn~e. 
Sein immerhin noch etwas reservirf~ ausgesproehenes Urtheil 
grtindet sieh nun aber durchaus nieht auf diesen einzigen Fall, 
wie er uns mittheilt, sondern, wie das von ihm aueh erSrtert 
wurde, ebenso auf ';irztliche Erfahrnngen an Reeonvalescenten 
und namentlieh an Verwundeten. Wo sind diese Erfahrungen 
an Reconvaleseenten und Verwundeten publMrt? Wo erfahren 
wir, dass der dutch Krankheiten oder dutch Verwundungen er- 
littene Blutverlust in den Tropen sieh eben so sehnell ersetzt, wie 
in Europa? Ieh habe in meiner letzten Arbeit die Bemerkung ge- 
maeht, dass man zum Vergleich der gait, in der sieh das Blur in 
Europa und in den Tropen erneuert, nur vorher gesunde Indi- 
viduen, mit anderen Worten verwnndete, benutzen soil, da man 
bei den An~imien, welehe dureh Krankheiten entstanden sind, hie- 
reals die Grgsse des Einflusses, welehen das Krankheitsgift anf die 
blutbereitenden Organe hat, abschs k a n n . -  Man kann 
eine Regeneration des Blutes nur mit den neueren Blutapparaten 
genan verfolgen; aus den klinischen Symptomen oder den Anga- 
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ben der Kranken wird man sic niemals erschliessen k6nnen. Jetzt 
befindet sigh der Werth ffir die Zahl der rothen BlutkSrperchen 
und der g/~moglobingehalt iu normalen Grenzen, jetzt nicht. 
We aber stehen diese Versnche an Reconvalescenten oder Ver- 
wundeten? E i jkman  muss uns antworten: nirgendsf Ich hatte 
Fall 5 in der Laach'schen Tabelle zum Vergleich ffir dis re- 
generativen Verh~.ltnisse des Blutes als geeignet und rein bezeich- 
net, weil bei ihm w~hrend der Regeneration keine StSrungen be- 
obachtet wurden, welche auf diese Regeneration einen hemmenden 
Einfluss aus~iben konnten, dagegen Fall 4 als unrein bezeichnet. 

Laache  sagt fiber diesen 4. Fall auf S.30 seines Werkes: 
,Die Anemic": ,,Einmal war nehmlich in den yon mir mit- 
getheilten F/~llen die Anzahl der BlutkSrperchen schon yon 
vornherein kleiner, als bei B.'s Hund, und ausserdem trat bei 
der Observation 4 noch eine stSrende Complication mit auf, in- 
sofern eine suppnrirende Wundfl/iche in n icht  ganz unbe-  
t r /~cht l ichem Grade an den Kr~ften der Patienten zehrte." 
Und hSren wit nun, was E i jkman  in seiner Erwiderung auf 
8. 199 und 200 hierfiber sagt: ,,Es handelte sich hier am eine 
Amputationswunde am Unterschenkel (der Fuss war in einer 
Drehmaschine zerquetscht worden), welche, nach der Kranken- 
geschichte zu urtheilen, n icht  gar zu sehr an den Kriiften 
des Kranken zehrte." Nun steht aber in der Krankengeschichte 
nur unter den Auheichnungen veto 31. Januar, dass die Am- 
putationswunde anfgebrochen sei und Transplantation auf die 
Wundtt~tche vorgcnommen wurde, sonst steht fiber die Ampu- 
ationswunde nichts; die Anfzeichnungen yon Laach e enthalten 
racist kngaben tiber die Zahl der rothen BlutkSrperchen, den 
H/imoglobingehalt, die OrSsse der rothen BlutkSrperchen. Und 
nun folgert E i j k m a n ,  dass nach tier Krankengeschichte zu 
nrtheilen, die Amputationswunde nicht  gar zu sehr aft den 
Kr'aften des Kranken zehrte, wghrend dieselbe dies nach dem 
Beobachter in  n ich t  ganz unbet r~tcht l ichem Grade that. 

Und nun zu der wenig wohlwollenden Kritik meiner eigenen 
Arbeiten. 

Aus den Resttltaten der Untersuchungen fiber das speeifische 
Gewicht des Blutes hatte ich den Schluss gezogen, dass eine 
Herabsetzung unter dis norma!en Durchschnittswerthe ersichtlich 
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sei. Dieser Schluss war ungenau, wie mir zuerst der Referent 
meiner Arbeit in den Schmidt'schen Jahrbfiehern entgegen- 
hielt, da keine H~moglobinbestimmungen gemacht waren. Da- 
mit f/~llt natfirlich auch die Sehlussfo]gerung, dass die von mir 
zuerst constatirte Abnahme des KSrpergewichtes, welehe der 
Europi~er im Allgemeinen in den Tropen erleidet, in der Ab- 
nahme des specifischen Gewichtes des Blutes eine greifbare Er- 
kts finder. Es freu~ reich, Gelegenheit zu finden, diese 
Fehler eingestehen zu kSnnen. S t ie r I in  hat im deutschen 
Archly ftir klinisehe Medicin mit dem Thoma-Zeiss 'sehen 
Apparat im Jahre 1889 BlutkSrperehenz~hlungen gemacht, welehe 
den Durchsehnittswerth yon 5 750 000 rothe BlutkSrperchen ffir 
den Cubikmillimeter ergaben; Thoma hat im Centralbl~tt ffir die 
medicinischen Wissensehaften No. 43 im Jahre 1882 als Dm'ch- 
schnittswerth 5 976 000 angegeben. Nit dem Durchsehnitt dieser 
beiden Zahlen, nehmlich 5 861 000, verglich ich den Durchschnitts- 
werth, welchen Ei jkman,  van der Seheer  und ich in meiner 
Arbeit fiber das specifische Gewieht des Blntes eonstatirten, nehm- 
lieh 5 111416. E i jkman  behauptet, dass ich diese sehr hohe 
Zahl 5 861000 mit der niedrigsten, yon mir in meiner ersten 
Arbeit gefundenen, nehmlieh 5060000, vergliehe. Der Saehe selbst 
oder dem Vergleich thut dies keinen Abbruch, da der Unter- 
schied yon 5111416 und 5060000 nicht bedeutend ist; es 
eharakterisirt jedoch den Kritiker. Ffir die Correetur meines 
speeifischen Gewichtes danke ich ihm, sie ist stichhaltig. Ich 
land ale Durchschnittswerth 1 054; der wirkliche Werth, fiir die 
europgische Temperatur bereehnet, liegt hSher, befindet sich abet 
immer noch unter dem Dur&schnitt der yon Hannschlag  mit 
derselben Methode gefundenen Werthe. E i j k m a n  befindet 
sich, wie schon oben erw~hnt, in dem Irrthum, dass ich wirklieh 
in meiner Arbeit fiber das specifische Gewicht des Blutes eine 
Itypalbuminose nachgewiesen hgtte. Er sagt: yon der tIypalbu- 
rainose, welche in der frfiheren Abhandlung mit so vM Sorgfalt 
und Ueberzeugung aufgestellt wnrde, ist jetzt mit keinem Worte 
die Rede mehr! Auch wfirde es schwerlieh gehen, ffir die immer- 
bin sehon sehr fragliche Herabsetzung des specifischen Gewiehtes 
sowohl die Hypa lbuminose ,  als die Verminderung des Fii~mo- 
globin verantwortlich zu machen. Ich habe bereits gesagt, 
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dass kein Wort in meiner Arbeit davon steM, class ich Hypal- 
buminose naehgewiesen h~itte. Ich folgerte aufSeite 111: Wenn 
nun auch diese Unterschiede des specifischen Gewichtes im 
Allgemeinen nicht allzuweit yon den Grenzen der ffir Europa 
g[iltigen physiologischen Gesetze entfernt zu sein seheinen, so 
wird man sieh unter den eingewanderten Europ~ern individuelle 
Untersehiede in tier Weise denken kSnnen, dass bei einzelnen 
Individuen . . . .  dieser Unterschied in dem specifischen Gewicht 
des Blutes so erheblieh wird, class alas Gebiet des Krankhaften 
betreten wird. 

Ieh hatte in der Arbeit ,,Blutuntersuchungen in den Tropen" 
constatirt, dass alas Resultat der H~moglobinbestimmungen ab- 
hSngig sei yon der Entfernung der Liehtquelle yore Reflector, 
insofern als man bei geringer Entfernung hShere, bei grSsserer 
Entfernung niedrigere Werthe erhielte, und ich hob hervor, dass dies 
yon E i j k m a n  und van der Seheer  unterlassen sei. Darauf 
antwortet er mir in etwas unverst~ndlieher Weise, dass er i~ber 
die Zuverl~ssigkeit des v. Fleischl'schen g/~mometer ziemlich 
ausffihrlich gesproehen habe und zu dem Sehluss gelangt sei, 
dass streng genommen das HSmometer nur in den H/~nden des- 
se lben  Un te r suehe r s  und bei stets gleicher Versuchsanordnung 
u n t e r  sigh ve rg l e i ehba re  W e r t h e  liefere.  Wie das ein 
Hgmometer fertig bringen soll, in dan H~inden desselben Unter- 
suchers und bei stets gleicher Versuchsanordnung unter sieh 
~'erglei&bare Werthe zu liefern, ist mir unbegreitlich und wird 
dem besten H/~mometer unmSglich sein. E i jkman  w/~hlte, 
wie ich dies naehgeMesen habe, eine Versuehsanordnung, 
welche eben einen Yergleieh mit  einer  andern ,  hier speciell 
tier mein igen ,  deshalb nieht zuliess, weil er die Entfernung 
der Lichtquelle vom Reflector night angab. Dies ist aber yon 
Wiehtigkeit, wie aus meinen Bestimmungen hervorgeht, und 
durehaus nothwendig, wenn man kleine AbweiGhungen nach- 
weisen will. E i jkman ,  sowie van der Scheer  haben die 
Versuchspersonen in Gruppen eingetheilt, um den Einfluss des 
tropisehen Klima, wie E i jkman  behauptet, Schritt f/ir Schritt 
verfolgen zu kSnnen. Sie begniigten sieh, nieht nut Personen 
zu untersuchen, welche sGhon l'gngere Zeit in den Tropen gelebt 
hatten, sondern sic w~hlten sieh zur Controlirung tier bei diesen 
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gewonnenen Resultate auch eine Anzahl von neu eingewanderten 
und blfihend aussehenden Europ/iern a]s Versuchspersonen aus, 
bei denen eine normale Blutmischung vorausgesetzt werden 
konnte. Beginnen wit mit dem letzten Punkt. Der Soldat, 
welcher den indischen Beden betritt, lebt bereits seit drei 
Wochen im trepischen Klima: schon im arabischen Meerbusen 
umgiebt ihn eine tropisch warme Luft mit hohem Feuchtigkeits- 
gehalt; wenn nun auch nach seiner Ankunft seine Umgebung in 
tier Kaserne eine andre wird, wie auf dem Dampfer, so kann man 
ihn doch nichtmehr alsvom trepischen Klima unbeeinflusst ansehen. 
Wit wissen yon tier Zeit, in welcher diese Beeinflussung start- 
finder, noch wenig; es besteht die M6glichkeit, --- und dies scheint, 
wenn man nehmlich bei der geringen Anzahl untersuchter Indi- 
viduen fiir die einzelnen Gruppen einen 8ehluss aus den letzte- 
ten ziehen will, wirklich der Fall zu sein - - ,  dass dieser Ein- 
fluss sieh sehnell geltend macht. Dann daft man abet bei den 
nen angekommenen auch keine normale Blutmischung voraus- 
setzen. Dies ist ein Fehler in der Eijkman'schen Beweis- 
ffihrung, den ieh absichtlich vermieden habe, und doch stehen 
aus diesem Grunde nach E i jkman  meine Nachuntersuchungen 
an Zuverl~ssigkeit und Beweiskraft den seinigen nach! E i jk -  
man theilt seine Versuchspersonen in drei Gruppen 1) EuropSer, 
welehe 2--60 Tags, 2) Europ~er, welehe 3--12 Monate, 3) Euro- 
pSer, welche 15nger als ein Jahr in den Tropen lebten. Wo 
finden wit die nea angekommenen? Ist dies e~wa dis erste 
Grnppe tier Versuchspersonen, welche 2--60 Tage in den Tropen 
lebten? Wenn Ei jkman  diese als neu a n g e k o m m e n e  be- 
zeichnet, dann muss man ibm entgegnen, dass bei jedem, der 
1--2 Monate dem tropischen Klima ausgesetzt war, ein Ein- 
fluss desselben auf den Einwanderer immer wahrscheinlieher wird. 
Van der  S cheer,  der in seinen Ausfiihrungen correcter ist und 
dessert Arbeit bei' mir deshalb viel weuiger Tendenz zum Tadeln 
erweckt, dessert Vorbehalte ich nicht anzugreifen wage, rechnet 
zu der ersten Gruppe diejenigen, welche 4 Tage in den Tropen 
lebten, - -  das sind wenigstens wirklich neu angekommene. Die 
zweite Gruppe umfasst diejenigen, welche weniger als 5 Jahre, 
die dritte Gruppe diejenigen, welche 5--10 Jahre, die letzte 
Gruppe diejenigen, welche l~nger als 10 Jahre in den Tropen 
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zubrachten. Bei dieser Gmppirung will nun Eijkma.n den 
Einfluss des Tropenklima Schritt ffir Schritt verfolgen. Er kann 
dies nicht, um dies noch einmal zu erw~hnen, well der neu 
angekommene bereits einige Zeit yore Tropenklima beeinflusst 
war und die Anzahl der untersuchten Individuen ffir die einzelnen 
Gruppen viel zu kMn ist, um geringe Untersehiede, an die ich 
hier denke, nachzuweisen. Je geringer diese letzteren sind, um 
so grSssere Zahlenreihen mfissen wir besitzen, um brauchbare 
Schlussfolgerungen ziehen zu kSnnen. 

Auf Seite 361 seiner erstea Arbeit, wo er fiber dis Erkl~- 
rung der bMchen Gesichtsfarbe spricht, sagt E i jkman :  Ich 
bin geneigt, die bleiche Gesichtsfarbe einem directen Einfluss 
der hohen Umgebungstemperatur auf die Nerven der Hautge- 
f~sse zuzusehreiben. Sehen wir doch, dass in einem kiihlen 
Klima die Theile der Haut, welche einer niedrigeren Tempe- 
ratur and der 5fters starken Temperatur der Umgebung ausge- 
setzt sind, sich dutch ihre rothe Farbe vor den andern bedeck- 
ten Theilen auszeichnen. Die letzten befinden sich so zu sagen 
in" einem kfinstlich tropischen oder subtropischem Klima, sic 
sind in Contact mit feuchter warmer Luft, welche eine beinahe 
constante Temperatur besitzt. Wit" sehen die Hautgef/isse dar- 
auf mit einem bleibenden Contractionszustal{d reagiren. Die- 
selben KSrpertheile, z.B. H~nde und Arme, we]che entbl/~sst 
eine rothe Farbe zeigen, nehmen nach einiger Zeit, naehdem 
sic bedeckt sind, d. h. sich in einer gleiclim~issig warmen Um- 
gebung befinden, eine blasse Parbe an. Das ist die yon Eijk-  
man mit gehSriger Reserve angedeutete Erkl'~rung! Ich habe 
bereits in meiner ersten Arbeit gesagt, dass die Haut des Ge- 
sichtes sieh yon der Haut der andern KSrperthei]e dutch ihre 
Diinnheit unterscheidet, so dass wir eine Ver/inderung im Con- 
tractionszustande der Gef/isse deutlich erkennen kSnnen. Die Haut 
der Arme, der tI/inde u. s. w. ist dicker and deshalb lassen sich 
an ihr diese Ver/inderungen sehr schwer, racist nicht erkennen. 
Die H~inde werden bei starkem K:~iltegrad deshalb roth, weil ein 
vorfibergehender L'~hmungszustand der Gef'~ssnerven stattfindet. 
Die H~tnde der Tropenbewohner sind nicht, wie dies nach tier 
Eijkman'schen Annahme sein m/isste, blass, wie das Gesieht, 
sondern leicht rSthlich braun. E i jkman  verstSsst, wie ich 
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das bereits hervorgehoben habe, gegen das bekannte physiolo- 
gische Gesetz~ dass die K~ltc die Gef~isse zusammenzieht, die 
WSrme dieselben erweitert. Nur aus diesem Grunde hatte ich 
etwas gegen seine ErklSrung einzuwenden. 

In seiner Erwiderung geri~th er immer tiefer in die Briiche. 
Ich fibersehe gSnzlich, sagt E i jkman,  dass eben der Effect 
eines vorf ibergehenden W~rmereizes nicht mit dem einer 
d a u e r n d e n  Einwirkung der feuehtwarmen Luft auf gleiche 
Stufe gestellt werden darf, d. h. also, f~hre ich welter fort, dass 
die Einwirkung des d a u e r n d e n  WSrmereizes die ttautgef~sse 
der Gesichtshaut zusammenzieht. Wir kennen aIle das orga- 
nische Gesetz, welches sagt, dass ein Reiz, weleher auf einen 
Organismus dauernd einwirkt, allm'~hlieh in seiner Wirkung 
schwScher wird, d. h. auf unsere Verhi~ltnisse fibertragen, dass 
die feuchtwarme Luft, welehe die Hautgefi~sse des Einwanderers 
zuerst stark e rwei te r t ,  naeh and nach in dieser ihrer Ein- 
wirkung nachls d. h. die Hautgefgsse in geringerem oder nut 
schw~ehem Grade erw ei ter t .  

E i jkman  ver'~ndert jedoeh dieses organisehe Gesetz im 
Interesse der Erkl~rung der bleichen Gesiehtsfarbe des in den 
Tropen lcbenden EuropSers dahin, dass die daue rnde  Einwir- 
kung eines Reizes das Gegentheil der ursprfinglichen Wirkung 
hervorruft, nehmlich in unserm Falle, dass die dauernde Ein- 
wirkung der feuehtwarmen Luft die HautgefSsse zusammen-  
zieht. Ob diese Ei jkman'sche Modification des bekannten 
organisehen Gesetzes yon den Physiologen allgemein angenom- 
men werden wird, mSehte ich vorlSufig bezweifein. Die Erklii- 
rung ffir die bleiche Gesichtsfarbe der in den Tropen lebenden 
EuropSer, welche ich in meiner Arbeit gab und die ich hier 
nicht n~her wiederholen will, hat vet der Eijkman'schen 
jedenfalls den Vorzug, dass sic nieht, wie diese, mit physiologi- 
sehen Thatsaehen in Conflict gel-~th, und deshalb bleibt sic so 
lange zu Recht bestehen, bis jemand eine bessere giebt. 

E i j kman ,  weleher in seiner Arbeit eine normule  Zu- 
sammensetzung des Blutes naehzuweisen sich bemfihte, rechnet 
in dem Schlusssatz Mares tang  zu den seinen. In del" Revue 
de m4decine 1890 No. 6 theilt dieser Autor Untersuehungen 
mit, welche er w~hrend einer 3�89 Reise in den Tro- 
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pen an 16 jungen Marinesoldaten gemacht hat. Bei 14 Per- 
sonen nahm die Zahl der  ro then  B lu tkSrpe rchen  erheb-  
lich zu, bei 2 ha t te  sic sich ve rminde r t ,  die tI~mo- 
g lob inmenge  nahm bei 12 zu, bei 3 war sic ger inger ,  
bei 1 bl ieb sic cons tant .  Weitere Beobaehtungen aus Neu- 
Caledonien und Taiti f/ihrten zu demselben Ergebniss. Der 
Verfasser sieht bei der Vm'minderung des 0 in der Luft bei 
Temperaturzunahme, ferner bei der starken Spannung des 
Wasserdampfes, die ebenfalls ersehwerend auf die Absorption 
wirkt, in der Vermehrung der rothen Blutkgrperchen und des 
It~imoglobin eine Anpassung des Organismus an das Klima, eine 
Compensation der meteorologischen ScMdliehkeiten. 

E i jkman ffihrt in seinem Artikel fiber das spee. Gewicht 
in der ~rztliehen Zeitsehrift ffir Niederlgndiseh Indien 1891, 
Theil 31, eine Arbeit yon Mares tang  an, welche den Titel 
ffihrt: ,,H~matimdtrie normale de l'gurop~en aux pays ehauds", 
Arch. de toddle, nav. 1889 No. 12, in welcher der Verfasser, wie 
wenigstens aus E i j kman ' s  Auseinandersetzungen hervorgeht, 
bei dem in den Tropen lebenden Europ~er keine Ver~nderung 
der Zasammensetzung des Blutes constatirt. Die Arbeit, welehe 
ieh oben erwghnt habe, ffihrt den Namen ,,De l'hyperglobulie 
physiologiclue des pays chauds" und stammt aus dem Jahre 
1890, wiihrend diejenige, welche E i jkman  eitirt, in dem Jahre 
1889 publicirt wurde, Die letztere ist mir nieht bekannt. 
Wenn nun, wie ieh nieht bezweifle, das Eijkman'sche Citat 
richtig ist, dann seheint lgares tang bei tier n~chsten Unter- 
suehung zu einem andern Resultat gekommen zu sein; das End- 
resultat ist demnaeh ein anderes, als dasjenige, welches Ei jk-  
man und van tier Seheer  erhielten. Mares tang  gehSrt 
nieht zu Ei jkman.  

Dem Leser iiberlasse ieh es, zu urtheilen, ob E i jkman  
einer andern Tendenz bei seiner Kritik folgte, als diejenige war, 
welehe er mir in seiner Erwiderung vorwarf und ob racine Arbei- 
ten im Stande sind, Verwirrnng zu stiften, oder ob das Streben 
ersiehtlich ist, Klarheit in unsere Ansehauungen fiber die Zu- 
sammensetzung des Blutes bei dem in den Tropen lebenden 
Europ~er zu bringen. 


